Apstiprinu:
Biedrība „Valmieras Vieglatlētikas klubs”

Valdes priekšsēdētājs R.Ravinskis

NOLIKUMS

Valmieras pilsētas atklātajam čempionātam vieglatlētikā

1. Mērķis un uzdevumi.
- Popularizēt vieglatlētiku iedzīvotāju vidū;

- Noskaidrot republikas un Valmieras pilsētas labākos vieglatlētus;

- Veicināt sportistu izaugsmi.

2. Vieta un laiks.
Sacensības notiks Valmierā, J.Daliņa stadionā 2011.gada 3.-4..jūnijā.

Sacensību sākums:
3.jūnijā plkst. 15.00



4.jūnijā plkst. 11.00
3. Sacensību vadība.
Sacensības organizē Valmieras vieglatlētikas klubs sadarbībā ar Latvijas Vieglatlētikas savienību.

Sacensību galvenais tiesnesis Juris Ziemanis (Valmiera).

4. Sacensību dalībnieki.
Pilsētas čempionātā piedalās sportisti, dzimuši 1995.gadā un vecāki. 

Par veselību atbild dalībnieki vai organizācija, kas piesaka sportistu sacensībām.

5. Sacensību programma.
3..jūnijs
Sievietes :100m, 400m, 100m/b, disks, šķēps

Vīrieši :   100m, 400m, 1500 m, 110m/b, trīssolis, disks, šķēps
4.jūnijs
Sievietes: 200m, 800 m, 400 m/b, tālums, augstums, lode
Vīrieši: 200m, 800 m, 400 m/b, tālums, augstums, lode, kārtslēkšana
6. Apbalvošana.
Visās disciplīnās sacensību uzvarētāji un godalgoto vietu ieguvēji tiek apbalvoti ar medaļām un  diplomiem.
7. Pieteikumi.
Pieteikumi jāiesniedz līdz 2011.gada 2.jūnija plkst. 12.00 pa e-pastu: 

gatis@lat-athletics.lv . Pieteikumu un izmaiņu pieteikšana tiek pārtraukta stundu pirms sacensību sākuma.

8. Finansiālie noteikumi.

Valmieras pilsētas atklātajā čempionātā dalības maksa LVL 1,00 par katru pieteikto disciplīnu. Dalības maksa jāiemaksā sacensību sekretariātā stundu pirms sacensību sākuma.
Visus izdevumus, kas saistīti ar dalībnieku piedalīšanos sacensībās, apmaksā komandējošā organizācija vai pats sportists.

Izdevumus, kas saistīti ar sacensību organizēšanu, apmaksā Valmieras Vieglatlētikas klubs.
