Starptautiskās sacensības sporta soļošanā

„APRILL-APRILL”-2013 un 

Latvijas čempionāts soļošanā un

Baltijas kauss jaunatnei un junioriem.

SACENSĪBU NOLIKUMS.
Laiks un vieta.

Sacensības notiks 2013. Gada 20. Aprīlī Murjāņu sporta ģimnāzijas vieglatlētikas stadionā, Sējas pag., Rīgas raj.

Reģistrācija notiks sacensību dienā no plkst. 9.00 stadionā.

Sacensības iekļautas LVS sacensību kalendārā
Vadība.

Sacensības rīko Murjāņu sporta ģimnāzija un LVS. Sacensības vada LVS apstiprināta tiesnešu brigāde.

Sacensību direktori -Gatis Ratnieks /26411857, gatis@lat-athletics.lv/
                                    -Aivars Rumbenieks /29228013/

Sacensību programma

	Grupa
	
	Sievietes
	Vīrieši

	2002.g.dz. un jaunāki 
	„D”
	1000m
	1000m

	2000.- 2001.g.dz.
	„C”
	1000m      LČ
	1000m      LČ

	1998.-99.g.dz.
	„B”
	3000m      BK, LČ
	3000m      BK, LČ

	1996.-97.g.dz.
	„A”
	5000m      BK, LČ
	10 000m   BK, LČ

	1994.-95.g.dz.
	juniori
	10 000m   BK, LČ
	10 000m   BK, LČ

	1993.g. dz.un vecāki
	
	10 000m   LČ
	10 000m  

	1977.g.dz. un vecāki
	veterāni
	1000m
	3000m







*BK - Baltijas kauss






*LČ – Latvijas čempionāts

Uzņemšanas noteikumi.
Visi izdevumi uz komandējošo organizāciju rēķina. 
Apbalvošana.

Pirmo triju vietu ieguvējus apbalvos ar diplomiem.

Sacensību programma
	10.40
	Atklāšanas parāde

	11.00
	3000m „B” zēni /1998.-99./ un veterāni

	11.25
	3000m „B” meitenes /1998.-99./

	11.50
	1000m ”C” /2000.- 01./ un „D” zēni /2002. >/

	12.00
	1000m ”C” /2000.- 01./ un „D” meitenes  /2002. >/

	12.20
	5000m „A” jaunietes  /1996.-97./

	
	10 000m juniores  /1994.-95./

	
	10 000m sievietes  /1993.</

	13.30
	10 000 „A” jaunieši /1996.-97./,juniori /1994.-95.

	
	10 000m vīrieši /1993</


„APRILL-APRILL”-2010 , Latvijas čempionāta un Baltijas kausa
Sacensību programma
	10.40
	Atklāšanas parāde

	11.00
	3000m „B” zēni /1998.-99./ un veterāni

	11.25
	3000m „B” meitenes /1998.-99./

	11.50
	1000m ”C” /2000.- 01./ un „D” zēni /2002. >/

	12.00
	1000m ”C” /2000.- 01./ un „D” meitenes  /2002. >/

	12.20
	5000m „A” jaunietes  /1996.-97./

	
	10 000m juniores  /1994.-95./

	
	10 000m sievietes  /1993.</

	13.30
	10 000 „A” jaunieši /1996.-97./,juniori /1994.-95./

	
	10 000m vīrieši /1993</


