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LATVIJAS NACIONĀLIE REKORDI VIEGLATLĒTIKĀ 
(uz 2012. gada 1.janvāri) 

 

MEITENES (līdz 15 gadu vecumam, jeb U16 vecuma grupa) 
100 m 11,7 Baiba BĒRZIĽA, 71 Valka Murjāľos 09.05.1986 

200 m 24,7 Baiba BĒRZIĽA,71 Valka Rīgā 29.06.1986 

400 m 56,7 Marina 
ŽURAVĻOVA,73 

Da Dľepropetrovskā 30.06.1987 

800 m 2:09,8 Olga TURBAĻOVA,70 Liepāja Da Murjāľos 23.06.1985 

1500 m 4:21,86 Daniela FETCERE,90 Arkādija Rīgā 04.06.2005. 

3000 m 9:10,7 Daniela FETCERE,90 Arkādija Valmierā 25.05.2005 

5000 m 16:38,51 Daniela FETCERE,90 Arkādija Ventspilī 13.08.2005 

100 m/b (h=76) 14,3 Olga BAĻICKA,54 Di Ļeľinakanā 1969 

 14,3 Iveta SMILDZIĽA,71 Dobele/MSĢ Murjāľos 09.05.1986 

300 m/b 43,5 Ginta TOMA,75 Bauska Aizkrauklē 1990 

400 m/b 1:01,5 Ginta TOMA,75 Bauska Bauskā 27.07.1990 

1500 m/kav. 5:33,2 Natālija GRĪĽINA,85 Ludza Rīgā 04.07.2000 

2000 m/kav. 6:37,54 Poļina 
JEĻIZAROVA,89 

Liepāja Valmierā 31.07.2004 

2000 m soļošana 9:35,9 Lāsma RINĀSA,89 Madona Madonā 2004 

3000 m soļošana 14:01,0 Lāsma RINĀSA, 89 Madona Rīgā 18.07.2004 

5000 m soļošana 24:47,2 Ilze APSE,71 Saldus Aizkrauklē 28.08.1986 

10 km soļošana 53.24 Lāsma RINĀSA,89 Madona Valmierā 10.07.2004 

Augstlēkšana 1,80 m Undīne DINDUNE,95 Ogre Jēkabpilī 10.08.2010 

Kārtslēkšana 4,00 m Krista 
OBIŢAJEVA,96 

Rīga Jēkabpilī 09.07.2011 

Tāllēkšana 5,95 m Tatjana 
VINOGRADOVA,71 

Daugavpils Minskā 28.07.1986 

Trīssoļlēkšana 12,72 m Olga SAVENKOVA,86 Rīga Rīgā 29.06.2001 

Lodes grūšana (3 
kg) 

14,26 m Anita SURIKOVA,,68 Koknese Jēkabpilī 30.09.1984 

Lodes grūšana (4 
kg) 

13,96 m Dace LINĀRE,61 Da Ļvovā 19.07.1976 

Diska mešana (1 
kg) 

46,64 m Santa JOKUMA,72 Madona/MSI Rīgā 02.05.1987 

Vesera mešana 
(3kg) 

53,89 m Sanita KARLUŠA,93  Aizkraukle Aizkrauklē 27.09.2008 

Vesera mešana 
(4 kg) 

47,71 m Sofija 
TRIFONOVA,96 

Salaspils Jablonecā 30.04.2011 

Šķēpa mešana 
(400g) 

52,10 m Signe 
JĒKABSONE,96 

Ventspils Jēkabpilī 17.06.2010 

Šķēpa mešana 
(600g) 

47,34 m Ilze GRIBULE, 84 Krāslava Kristiansandā 01.08.1999. 

Pieccīņa 4872 p. Līga KĻAVIĽA, 80 Tukums Murjāľos 13./14.05.1995 

 14,5 – 1,70 – 12,18 – 26,3 – 5,10 – 26,54 – 1:44,4 

 
 


