Starptautiskās sacensības sporta soļošanā

„APRILL-APRILL”-2014 un

Latvijas čempionāts soļošanā
SACENSĪBU NOLIKUMS.
Mērķis un uzdevums

Popularizēt soļošanu Latvijā un Ogres novadā, veicināt bērnu un jauniešu interesi par soļošanu. Noteikt Latvijas čempionus dažādās vecuma grupās.
Noskaidrot Latvijas izlases dalībniekus „B”, „A” un junioru grupās uz Baltijas kausu soļošanā (17.05. Valgā, Igaunijā)

Laiks un vieta.

Sacensības notiek 2014. gada 17. aprīlī Ogres stadionā, Skolas ielā 19
Reģistrācija sacensību dienā no plkst. 12:00 stadionā, sacensību sākums 14:00
Pieteikumi gatis@lat-athletics.lv līdz 15.04.
Skolu komandu pieteikumi georgsgutpelcs@inbox.lv līdz 11.04.
Vadība.

Sacensības rīko Ogres novada sporta centrs, „Vieglatlētikas skola Jūdze” un LVS. Sacensības vada LVS apstiprināta tiesnešu brigāde.

Sacensību direktori -Gatis Ratnieks (26411857), Georgs Gutpelcs (29896493)
Sacensību dalībnieki un distances
	Grupa
	
	Sievietes
	Vīrieši

	Bērnudārzu audzēkņi
	
	500m
	500m

	2003.g.dz. un jaunāki 
	„D”
	1000m
	1000m

	2001.- 2002.g.dz.
	„C”
	1000m      LČ
	1000m      LČ

	1999.-2000.g.dz.
	„B”
	3000m      LČ
	3000m      LČ

	1997.-98.g.dz.
	„A”
	5000m      LČ
	10 000m   LČ

	1995.-96.g.dz.
	juniori
	10 000m   LČ
	10 000m   LČ

	1994.g. dz.un vecāki
	
	10 000m   LČ
	10 000m  

	1978.g.dz. un vecāki
	veterāni
	3000m
	3000m

	Ogres skolu komandas
	
	1000m
	1000m







*LČ – Latvijas čempionāts

Ogres novada skolu komandu čempionāts

Dalībnieki no Ogres novada skolām soļo 1000 m vai attiecīgā vecuma grupā, komandas sastāvā 6 dalībnieki (3 zēni un 3 meitenes) vai vairāk, vērtē 6 labākos.

Uzņemšanas noteikumi.
Visi izdevumi uz komandējošo organizāciju rēķina. 
Apbalvošana.

Pirmo triju vietu ieguvējus apbalvos ar diplomiem un balvām, Latvijas čempionāta medaļas attiecīgās distancēs. Skolu un bērnudārzu komandas saņem speciālbalvas.
 Sacensību programma

	Laiks
	Distance
	Grupas

	14:00
	1000m
	Meitenes C un D grupās, skolu komandu meitenes, 

	14:10
	1000m
	Zēni C un D grupās, skolu zēni

	14:20
	3000m
	Meitenes B grupā, veterānes

	14:40
	3000m
	Zēni B grupa, veterāni

	15:00
	10 000m
5000m
	Juniores, sievietes
Jaunietes

	15:05
	10 000m 
	Juniori, jaunieši, vīrieši

	16:10
	500m
	Bērnudārzu meitenes

	16:20
	500m
	Bērnudārzu zēni

	16:35
	Apbalvošana, noslēgums


