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	 Apstiprinu
  Jēkabpils sporta centrs 

  Direktora vietniece A.Jakubovska
  2015. gada 11. novembrī


Nolikums

Jēkabpils atklātajām 

ziemas sacensībām vieglatlētikā

„Daugava 2016”

 1. Mērķis un uzdevumi. 
1. Popularizēt vieglatlētiku iedzīvotāju vidū;
2. Veicināt sportistu rezultātu izaugsmi;

3. Noskaidrot pilsētas un republikas labākos vieglatlētus.
2. Sacensību vadība.

     Sacensības organizē Jēkabpils sporta centrs sadarbībā ar ,,Sporta Klubu Jēkabpils Lūši’’. Tās vada apstiprinātā tiesnešu kolēģija. Galvenais tiesnesis Aivars Noris (26809363). 
3. Laiks un vieta.

Sacensības notiek 2016. gada 2.janvārī, Jēkabpils 3. vidusskolas manēžā (Slimnīcas ielā 5). Sacensību sākums plkst. 13.00 augstlēkšana, lode vīriešiem; tāllēkšana sievietēm. Plkst. 14:00 – pārējā programma.
4. Dalībnieki.

1.Sacensībās piedalās 2000.g. dzim. un vecāki sportisti.
2.Sacensības ir individuālas. 
3.Dalībnieks ir personīgi atbildīgs par savu veselības stāvokli. 

4.Piesakoties sacensībām, dalībnieki apliecina, ka neiebilst sacensību laikā organizatoru uzņemto fotogrāfiju un videomateriālu izmantošanai sacensību publiskajos materiālos.

5. Programma.

Vīrieši: 60 m; 60 m/b; 600 m; 3000 m skrējieni; tāllēkšana; augstlēkšana; lodes grūšana.

sievietes: 60 m; 60 m/b; 600 m; 3000 m skrējieni; tāllēkšana; augstlēkšana; lodes grūšana.

6. Apbalvošana.

1. vietas ieguvēju katrā disciplīnā apbalvo ar kausu, diplomu un apliecinājumu par naudas balvu EUR 50, kuru 10 darba dienu laikā ieskaita sportista norādītajā kontā.

2.-3.vietu ieguvēji saņem kausu un diplomu. 
7. Pieteikumi.

Dalību sacensībās pieteikt līdz 29.12.2015., pieteikumus sūtot uz e-pastu: jekabpilssc@inbox.lv 
Dalības maksa par katru dalībnieku 2,00 € , kuru iemaksā sacensību dienā. Dalībniekam, kurš piesakās sacensību dienā – 5,00 €. No maksas atbrīvoti Jēkabpils pilsētas sportisti.
8. finansēšana.

Ar apbalvošanu saistītos čempionāta izdevumus un naudas balvas par uzvaru katrā disciplīnā, sedz Jēkabpils sporta centrs. Tiesnešu apmaksu no dalības maksas fonda sedz ,,SK Jēkabpils Lūši’’. Izdevumus, kas saistīti ar piedalīšanos sacensībās, sedz komandējošā organizācija vai paši dalībnieki. 
